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Introduction 

 

 La vie de Joseph est remarquable et peut être lue avec plusieurs éclairages 

 

– La fidélité du croyant 

 

– Une illustration de Romains 8v28 

» Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui 

sont appelés selon son dessein. 

 

– Un type de Jésus-Christ 

 

– La transition d’une « famille » en un « peuple » 

 

– Restauration des relations dans une famille chaotique 

 

– … 
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La famille de Jacob 

 

 par sa première épouse Léa 

– Ruben, l'aîné 

– Siméon, le deuxième 

– Lévi, le troisième 

– Juda, le quatrième 

– Issachar, le neuvième 

– Zébulon, le dixième 

– Dinah, la seule fille qui soit mentionnée 

 

 par sa concubine Zilpa, servante de Léa 

– Gad, le septième 

– Aser, le huitième. 

 

 par sa deuxième épouse Rachel 

– Joseph, le onzième 

– Benjamin, le douzième et dernier 

 

 par sa concubine Bilha, servante de Rachel 

– Dan, le cinquième 

– Nephtali, le sixième   

3 



Lecture Genèse 37v1-20 

Jacob demeura dans le pays de Canaan, où avait séjourné son père. Voici la postérité de Jacob. Joseph, âgé de dix-

sept ans, faisait paître le troupeau avec ses frères; cet enfant était auprès des fils de Bilha et des fils de Zilpa, femmes 

de son père. Et Joseph rapportait à leur père leurs mauvais propos. Israël aimait Joseph plus que tous ses autres fils, 

parce qu'il l'avait eu dans sa vieillesse; et il lui fit une tunique de plusieurs couleurs. Ses frères virent que leur père 

l'aimait plus qu'eux tous, et ils le prirent en haine. Ils ne pouvaient lui parler avec amitié. 

Joseph eut un songe, et il le raconta à ses frères, qui le haïrent encore davantage. Il leur dit: Ecoutez donc ce songe 

que j'ai eu! Nous étions à lier des gerbes au milieu des champs; et voici, ma gerbe se leva et se tint debout, et vos 

gerbes l'entourèrent et se prosternèrent devant elle. Ses frères lui dirent: Est-ce que tu règneras sur nous? est-ce que 

tu nous gouverneras? Et ils le haïrent encore davantage, à cause de ses songes et à cause de ses paroles 

Il eut encore un autre songe, et il le raconta à ses frères. Il dit: J'ai eu encore un songe! Et voici, le soleil, la lune et 

onze étoiles se prosternaient devant moi. Il le raconta à son père et à ses frères. Son père le réprimanda, et lui dit: 

Que signifie ce songe que tu as eu? Faut-il que nous venions, moi, ta mère et tes frères, nous prosterner en terre 

devant toi? Ses frères eurent de l'envie contre lui, mais son père garda le souvenir de ces choses. 

Les frères de Joseph étant allés à Sichem, pour faire paître le troupeau de leur père, Israël dit à Joseph: Tes frères ne 

font-ils pas paître le troupeau à Sichem? Viens, je veux t'envoyer vers eux. Et il répondit: Me voici! Israël lui dit: Va, je 

te prie, et vois si tes frères sont en bonne santé et si le troupeau est en bon état; et tu m'en rapporteras des nouvelles. 

Il l'envoya ainsi de la vallée d'Hébron; et Joseph alla à Sichem. 

Un homme le rencontra, comme il errait dans les champs. Il le questionna, en disant: Que cherches-tu? Joseph 

répondit: Je cherche mes frères; dis-moi, je te prie, où ils font paître leur troupeau. Et l'homme dit: Ils sont partis d'ici; 

car je les ai entendus dire: Allons à Dothan. Joseph alla après ses frères, et il les trouva à Dothan. 

Ils le virent de loin; et, avant qu'il fût près d'eux, ils complotèrent de le faire mourir. Ils se dirent l'un à l'autre: Voici le 

faiseur de songes qui arrive. Venez maintenant, tuons-le, et jetons-le dans une des citernes; nous dirons qu'une bête 

féroce l'a dévoré, et nous verrons ce que deviendront ses songes. 
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Un contexte difficile 
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Famille 

Joseph 

Frères 

Jacob 



Famille 

 

 

 Relations difficiles dans le couple 

 

 Tensions entre les femmes & enfants 

 

 Problème d’autorité parents / enfants 
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Jacob 

 Égocentrique 

 

 Faible vis-à-vis de ses fils 

 

 Favoritisme 
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Joseph 

 Pieux 

 

 Favori du père (tunique) 

 

 Ego développé (rêves de puissance) 
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Frères 

 Se sentent méprisés 

 

 Rudes – Belliqueux (génocidaires) 

 

 Impies (adultère…) 
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Une tension qui va crescendo 
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Mépris 

Jalousie 

Haine 

Vengeance 

Meurtre 

Mensonge 



Souffrances et piété de Joseph 

 

 

 

 Trahison des frères 

 

 Esclavage 

 

 Peurs 

 

 Solitude 

 

 Injustice 
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Intègre 

 

Fidèle à Dieu 

 

Pas revanchard 



La transformation de Joseph chez Potiphar 

 

 

 

 

 

 Il apprend à  

 

– Manager le business 

 

– Manager son ego 

 

– Laisser Dieu manager sa vie 

 

 

 

 

 

 

 Nb. En hébreu, Potiphar (פוטיפרע) et Potiphéra  (פוטיפר)  sont des noms proches mais distincts 
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Le pardon se construit dans le cœur de Joseph 

 

 

 13 ans pour apprendre à pardonner et à cicatriser ses blessures 

 

 

 Une page se tourne, une nouvelle s’ouvre. Il a une femme et 2 fils 

 

– Manassé « Dieu m’a fait oublier toutes mes peines et toute ma famille » 

 

– Ephraïm « Dieu m’a donné des enfants dans le pays de mon malheur » 

 

 

 Il est prêt à accueillir ses frères 
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Pardonnez comme Dieu vous a pardonné 

 Pardonne-nous nos offenses, comme nous 

aussi nous pardonnons à ceux qui nous ont 

offensés (Matth. 6) 

 «De même que Christ vous a pardonné, 

pardonnez-vous aussi » (Col.3v13) 

 « Aimez vos ennemis, bénissez ceux qui vous 

maudissent, faites du bien à ceux qui vous 

haïssent, et priez pour ceux qui vous maltraitent 

et qui vous persécutent » (Matth. 5v44) 

 

 Je ne suis pas meilleur que l’autre, et 

probablement encore pire 

 

 J’ai reçu par grâce le pardon infini de Dieu 

 

 Je pardonne, comme j’ai été pardonné par 

miséricorde 

 

 Je bénis l’autre, je veux son bien 
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Pardon 



Ne vous vengez point ! 

 

 

 « Ne vous vengez point vous-mêmes, bien-

aimés, mais laissez agir la colère ; car il est écrit 

: À moi la vengeance, à moi la rétribution, dit le 

Seigneur. » (Rom 12v19) 

 

 

 

 Sentiment autodestructeur (ego, apitoiement…) 

 

 Alimente le cycle de la violence 

 

 Dépasse rapidement le cadre du problème 

initial 

 

 A des impacts systémiques c.à.d. sur sa famille, 

la communauté… 
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De l’amertume  

à la vengeance 



Le pardon est… 

 

 

1. Une obligation (un commandement) 

 

2. Une décision (pas une émotion) 

 

3. Ne dépend que de moi et pas de l’autre 

 

4. Un processus (cela peut prendre du temps) 

d’autant plus si l’offense a réactivé de vieilles 

blessures 

 

5. C’est une expression de la grâce 

 

6. C’est refuser au mal de m’intoxiquer et  de 

proliférer 

 

7. C’est être libre de la dette de l’autre 
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Et pendant ce temps, ses frères… 

 

 

 

 

 Une culpabilité qui sourde 

 

 

 Ruben tente un lâche « coup d’état » 

 

 

 Juda quitte la famille pour aller en Canaan 

– Assimilation 

– Déchéance 

– Renaissance 
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1er voyage en Egypte 

 

 La famine pousse Jacob à envoyer ses 10 fils chercher du blé 

 

 

 Un voyage dangereux de plusieurs semaines qui attise leurs souvenirs 

 

 

 Ils se prosternent devant Joseph 

 

 

 Réactions possibles de Joseph 

a. Vengeance 

b. Renvoi à sec 

c. Indifférence 

d. Joie des retrouvailles 

e. Pédagogie 

 

 Siméon est gardé prisonnier (dans l’indifférence de Jacob) 
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2ème voyage en Egypte 

 L’épuisement des ressources force Jacob à renvoyer ses fils en Egypte 

 

 Jacob est recroquevillé sur lui-même et son malheur; il ne veut pas « lâcher » 

Benjamin 

 

 Ruben vient avec une proposition « débile » 

 

 Juda (qui est revenu dans la famille) prend le leadership et est le premier à assumer 

ses responsabilités 

 

 Joseph accueille ses frères à sa table, les mets sous pression (la coupe dans le sac 

de Benjamin)  
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Le processus pour arriver à la réconciliation 

 

 

 

 

 Fissurer la carapace 

 

 Faire remonter la culpabilité 

 

 Amener à la confession 

 

 Larmes et embrassades 

 

 Proclamer la fidélité de Dieu et l’espérance 
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La pédagogie de Joseph 

 

 

 

 

 

 Pas d’humiliation 

 Pas de jugement 

 Pas volonté de démontrer « j’ai eu 

raison » 

 

 

 

 

 

 Devenir sincère 

 Découvrir la transcendante 

 Goûter à la grâce, la générosité 
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Réconciliation = Pardon + Repentance 
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Repentance Pardon 

Accueil 

Bienveillance 

Affection 



Les 2 dimensions de la repentance 

 

          

 

        

 

 

       Dieu 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          le(s) offensé(s) 
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Le cas du roi David 



L’exigence de la réconciliation 

 

 Ne rendez à personne le mal pour le mal.  

 Recherchez ce qui est bien devant tous les hommes. 

 S'il est possible, autant que cela dépend de vous, soyez en paix avec tous les 

hommes.  

 Ne vous vengez point vous-mêmes, bien-aimés, mais laissez agir la colère; car il est 

écrit: A moi la vengeance, à moi la rétribution, dit le Seigneur.… 

– Rom 12v12-19 
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Une nouvelle perspective pour une restauration 

 

 

 

 

 Joseph dit à ses frères: Approchez-vous de moi. Et ils s'approchèrent. Il dit: Je suis 

Joseph, votre frère, que vous avez vendu pour être mené en Egypte.  

 Maintenant, ne vous affligez pas, et ne soyez pas fâchés de m'avoir vendu pour être 

conduit ici, car c'est pour vous sauver la vie que Dieu m'a envoyé devant vous.  

 Voilà deux ans que la famine est dans le pays; et pendant cinq années encore, il n'y 

aura ni labour, ni moisson. Dieu m'a envoyé devant vous pour vous faire subsister 

dans le pays, et pour vous faire vivre par une grande délivrance.  

 Ce n'est donc pas vous qui m'avez envoyé ici, mais c'est Dieu; il m'a établi père de 

Pharaon, maître de toute sa maison, et gouverneur de tout le pays d'Egypte. (Gen. 

45v4-8) 
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La restauration 

 

 

 Les liens avec Jacob (cf. Juda) et entre les frères sont rétablis et normalisés 

 

 

 Joseph bénit sa famille (biens et nourriture) 

 

 

 Jacob et sa famille descendent en Egypte, pour rejoindre Joseph 

 

 

 Ils s’installent dans un espace privilégié et protégé 

 

 

 Ils connaissent la bénédiction et la bienveillance de Joseph et du Pharaon 
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Principes généraux de la restauration 

 

 

 Redonner l’espérance (ne pas enfermer l’autre dans son histoire et sa faute) 

 

 

 Viser un progrès pour tous (apprendre des mauvaises comme des bonnes 

expériences) 

 

 

 Retrouver un rôle dans la communauté et être utile dans… 

– Famille 

– Eglise 

– Société… 

       mais généralement pas dans la même configuration qu’avant 
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Conclusion 

Pardon – Réconciliation - Restauration 



Le pardon du Père 

 

 

 

 

 Comme il était encore loin, son père l’aperçut 

et fut saisi de compassion  

– Luc 15v20 

 

 

 Le père avait pardonné à son fils bien avant 

son retour, ce qui lui a permis 

– l’attendre tous les jours mu par l’espérance  

– Être saisi de compassion 
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La réconciliation 

 

 

 

 Le père courut se jeter à son cou et le couvrit de 

baisers 

 Le fils lui dit : “père, j’ai péché contre le ciel et 

envers toi. Je ne suis plus digne d’être appelé ton 

fils.” 

– Luc 15v20-21 

 

 

 La réconciliation = pardon + repentance 
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La restauration du fils prodigue 

 

 

 

 Mais le père dit à ses serviteurs: Apportez 

vite la plus belle robe, et l'en revêtez; mettez-

lui un anneau au doigt, et des souliers aux 

pieds. Amenez le veau gras, et tuez-le. 

Mangeons et réjouissons-nous; car mon fils 

que voici était mort, et il est revenu à la vie; il 

était perdu, et il est retrouvé. Et ils 

commencèrent à se réjouir.” 

– Luc 15v22-24 

 

 Le fils obtient une position supérieure à celle 

qu’il avait avant de partir 

– Il reçoit la dignité et l’autorité du père 

– Il prend la place du fils ainé 

– La joie structure la nouvelle relation 
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Tout commence par le Pardon 

 

 

 

 

 

 

 

 Soyez bons et pleins de compassion les uns envers les autres;  

 Pardonnez-vous réciproquement comme Dieu nous a pardonné en Christ. 

– Éphésiens 4:32 
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Appelés à un ministère de la réconciliation 

 

 

 

 

 

 

 …et toutes sont du Dieu qui nous a réconciliés avec lui-même par Christ, et qui nous a donné le 

ministère de la réconciliation, savoir, que Dieu était en Christ, réconciliant le monde avec lui-

même, ne leur imputant pas leurs fautes et mettant en nous la parole de la réconciliation. 

 Nous sommes donc ambassadeurs pour Christ, — Dieu, pour ainsi dire, exhortant par notre 

moyen ; nous supplions pour Christ : Soyez réconciliés avec Dieu ! 

– 2 Cor. 5v18-20 
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Merci de votre attention 


